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Wstep

Zespot architektéw przyjmuje do wiadomosci, ze realizowany obiekt, jak i spos6b prowadzenia
realizacji s3 przedmiotem certyfikacji BREEAM. Zespot architektow zobowiazuje sie sprostaé
wszystkim wymienionym wymaganiom oraz zapewni¢ nalezyte dowody, aby umozliwi¢ zdobycie
zaktadanej ilosci punktéw w poszczegolnych kategoriach BREEAM. Zespot architektéw zobowiazuje
sie wspoOtpracowac z projektantami branzowymi oraz asesorem w zakresie optymalizacji wymagan
BREEAM. Zmiany w specyfikacji obiektu w stosunku do projektu moga powodowaé zmiane oceny
BREEAM, dlatego wskazane jest by byty konsultowane z projektantami branzowymi i asesorem.

Ponizsze wymagania nie zwalniajg zespotu architektow od przestrzegania obowigzujacych polskich
norm i przepisOw oraz realizacji inwestycji zgodnie z projektem.
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ManQ1 Zatozenia prowadzenia projektu i strategia projektowania

1 kredyt — Konsultacje projektowe

1. Przed zakonczeniem etapu koncepcji nalezy okresli¢ wytyczne i obowiazki zwigzane ze
zrbwnowazonym projektowaniem (np. polityka/standard zrownowazonego projektowania):

- Wymagania inwestora dotyczace np. warunkdw srodowiska wewnetrznego

- Zrownowazone cele, w tym rating BREEAM, cele biznesowe

- Harmonogramy i budzet

- Liste konsultantéw i profesjonalistow, ktorzy powinni zosta¢ zatrudnieni, np. odpowiednio
wykwalifikowany akustyk

- Ograniczenia projektowe, np. techniczne, prawne, fizyczne, srodowiskowe

2. Przed ukonczeniem etapu koncepcji uczestnicy procesu projektowego (inwestor, zespot
projektowy, najemca — jesli jest znany, generalny wykonawca lub project manager w zastepstwie
GW) spotkali sie w celu zdefiniowania swoich rél, obowiazkdw i udziat w kazdym etapie projektu.
3. Podczas definiowania rél i obowigzkoéw dla kazdego kluczowego etapu projektu nalezy wzigé pod
uwage ponizsze kwestie:

- wymagania korcowego uzytkownika

- cele projektu i strategii projektowe;j

- szczegbtowe wymagania i ograniczenia instalacyjne i budowlane

- ocene ryzyka projektowego i budowlanego, np. przepisy zwigzane z BHP, ocene ryzyka
wystapienia legionelli

- wymagania ustawodawcze: lokalne regulacje budowlane, wymagania odnosnie ochrony zabytkéw
- zaopatrzenia i tanicucha dostaw

- badania powodzenia projektu zgodnie z celami ustalonymi w wytycznych

- budzetu najemcy i ekspertyz technicznych zwigzanych z utrzymaniem zaproponowanych
systemoéw

- mozliwosci utrzymania i adaptacji zaproponowanych rozwiazan

- wymagan dotyczacych dokumentacji projektowej oraz dokumentacji najemcy

- wymagan dotyczacych odbioréw, szkoler po uruchomieniu obiektu i dalszego wsparcia

4. Zadaniem zespotu projektowego jest wskazanie jak wktad i dyskusje uczestnikbw procesu
projektowego wptynety lub zmienity poczatkowy projekt. W stosownych przypadkach moze to
obejmowac realizacje, strategie komunikacji, i projekt koncepcyjny.

1 kredyt - Konsultacje z przedstawicielami 0sob trzecich
5-7. Przed zakoriczeniem etapu koncepcji zesp6t projektowy zaprosit wszystkie odpowiednie osoby
trzecie do wziecia udziatu w konsultacjach. Zakres konsultacji zalezy od typu budynku i projektu, ale
powinien obejmowac co najmniej ponizsze kwestie:

1. Funkcjonalnosé, jakosé¢ budynku i jego oddziatywanie np. na otoczenie (w tym estetyka)

2. Dostep do odpowiednich zewnetrznych i wewnetrznych udogodnien (dla przysztych

najemcow, gosci, uzytkownikdw)

3. Sugestie dotyczace zarzadzania

4. Sugestie dotyczace zasobdw eksploatacyjnych

5. Wptyw na lokalna spotecznosé np. oddziatywanie na lokalny transport i ruch drogowy
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6. Mozliwos¢ wspotdzielenia infrastruktury i innych obiektow z lokalng spotecznoscig i
odpowiednimi stronami zainteresowanymi (jesli dotyczy; odpowiednie do typu budynku).
7. Zgodnosc z ustawowymi wymaganiami dotyczacymi konsultacji (krajowymi albo lokalnymi)
8. Projektowanie dostepne i dostosowane do uzytkownikow
Postulaty o0s6b trzecich oraz wyniki konsultacji zostaty uwzglednione we wstepnych wytycznych
projektowych i projekcie koncepcyjnym. Przed zakoriczeniem projektu wykonawczego wynik
konsultacji zostat przekazany wszystkim osobom trzecim.
Osoby trzecie: obecni lub przyszli uzytkownicy budynku (jesli znani), zarzadca obiektu, typowa
grupa istniejacej spotecznosci, istniejace wspolnoty lub stowarzyszenia, ktére maja wiedze i
doswiadczenie dla budynkéw o podobnym typie, prawdopodobni uzytkownicy korzystajacy ze
wspdinych udogodniers (ORAZ, jesli dotyczy: lokalne albo krajowe grupy historyczne, przyjaciele
ochrony zabytkéw, dla budynku ze szczegdlng funkcja, np. laboratoria — specjalista znajacy sie na
serwisie, utrzymaniu).

MAN 04 Odbiory i przeprowadzenie testow

1 kredyt Sprawdzenie jakosci wykonania przegréd budynku

7.-9. Nalezy zaznaczy¢ w projekcie elementy wrazliwe budynku, ktére na etapie powykonawczym
zostana przebadane za pomocg kamery termowizyjnej lub testu szczelnosci przez odpowiednio
wykwalifikowanego specjaliste (w rozumieniu BREEAM).

Hea0l Komfort widzenia

Warunek wstepny (konieczny).
1.Wszystkie oprawy oswietleniowe z fluorescencyjnymi zrodtami swiatta sa wyposazone w
stateczniki wysokiej czestotliwosci.

1 kredyt - Kontrola nastonecznienia

2-3. W odpowiednich obszarach w budynku (miejsca z komputerami, projektorami) zostanie
zainstalowany system ograniczajacy nadmierne nastonecznienie (np. rolety, zaluzje, wysuniety
okap, odpowiednia forma budynku). System ten ma maksymalizowa¢ poziom swiatta dziennego w
kazdych warunkach (podczas pochmurnego dnia albo kiedy swiatto stoneczne nie znajduje sie na
fasadzie), pozwoli to uniknaé zwiekszenia zuzycia energii. Korzystanie czy lokalizacja z rolet (czy
innego zastosowanego rozwiazania) nie koliduje z dziataniem systemu kontroli oswietlenia.

do 4 kredytow - Analiza Swiatta dziennego

4. W celu zapewnienia jak najlepszego dostepu do swiatta dziennego, projektuje sie elewacje o
duzej powierzchni przeszklenia i wysokim wspétczynniku przepuszczania swiatta Lt. Preferowane sg
pomieszczenia typu ,,open space”. Nalezy unika¢ projektowania pomieszczen waskich i gtebokich.
Jakos¢ oswietlenia dziennego powinna by¢ doktadnie zbadana w odrebnej analizie, zleconej przez
inwestora. Architekt zostanie wowczas poproszony o udostepnienie projektu aranzacji na potrzeby
analizy.
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W celu poprawy warunkéw oswietlenia naturalnego w budynku, zaleca sie:

sytuowanie pomieszczen pracy stacjonarnej (w ktorych czas przebywania przekracza 30
minut) przy oknach / przeszklonych fasadach budynku,

unikanie lokalizowania miejsc pracy oraz sal konferencyjnych w gtebi kondygnacji w poblizu
trzonu budynku, bez dostepu do swiatta dziennego,

odpowiednie ksztattowanie atrium i wewnetrznych dziedzincow- w sposob zapewniajacy
dostep swiatta do najnizszych kondygnacji,

projektowanie aranzacji przestrzeni do pracy statej, z uwzglednieniem wszelkich
elementow zacieniajgcych (szczegdlnie budynkow sasiednich, oktadzin elewacyjnych oraz
wewnetrznych elementéw konstrukcyjnych np. stupy), tak aby nie ograniczaty dostepu
do swiatta dziennego,

aranzowanie przestrzeni przeznaczonych do pracy przy komputerze tak, aby stanowiska
Z monitorami byty ustawione prostopadle do okien, ze wzgledu na niekorzystne zjawisko
olsnienia.

Wiecej informacji dotyczacych projektowania z uwzglednieniem oswietlenia dziennego znajduje sie
w Zatgczniku 1. Zalecenia projektowe dot. oswietlenia naturalnego.

W przypadku przestrzeni mieszkalnych w obiektach Long Term Stay Residential Institutions ocenie
oswietlenia swiattem dziennym podlegaja powierzchnie w salonie, kuchni, sypialni, jadalni +
powierzchnie uzywane wspolnie przeznaczone na pobyt ludzi powyzej 30min.

1 kredyt - Widok z okna
5-6. 95% odpowiedniego obszaru (stanowiska pracy) znajduje sie w odpowiedniej odlegtosci od
okna przy zatozeniu okreslonej powierzchni okien wg tabeli 1 ponizej.

Tabela 1. Odlegtos¢ miejsc pracy od fasady w zaleznosci od wielkosci przeszklenia

Odlegtos¢ (w m) od okna do Wielkosé¢ okna (jako % sciany, w
stanowiska pracy ktorej sie znajduje)
7m lub mniej 20%
8-11m 25%
11-14m 30%
14m lub wiecej 35%

Dodatkowo w przypadku przestrzeni mieszkalnych w obiektach Long Term Stay Residential
Institutions ocenie 95% powierzchni tzw. Living room musi sie znajdowac w odlegtosci 5m od okna
z 20% przeszkleniem.
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Hea02 Jakos$¢ powietrza wewnetrznego

Warunek wstepny (konieczny)
1. W budynku nie stosuje sie materiatow zawierajacych azbest.

1 kredyt - Minimalizowanie Zrodet zanieczyszczen
2. Sporzadzono plan jakosci powietrza wewnetrznego (IAQ — Indoor air quality plan), zazwyczaj
wykonany przez projektanta instalacji.

1 kredyt - Wentylacja
3-5. Projektowane wydatki swiezego powietrza w przestrzeniach niemieszkalnych sa zgodne
z wartosciami projektowymi dla budynkow Kategorii I wg. ISO 17772-1:2017, tj. min. 101/s na osobe
(podac przyjeta do obliczen ilos¢ powietrza swiezego na osobe). Czepnie zostaty zlokalizowane tak,
by zminimalizowa¢ dostep zanieczyszczonego powietrza do budynku:
a) Dla obiektéw z wentylacja mechaniczng i mieszana:
- Lokalizacja czerpni i wyrzutni w stosunku do siebie i zewnetrznych zrédet
zanieczyszczen zaprojektowana zostata zgodnie z CEN/TR 16798-4:2017 LUB
- JesliCEN/TR 16798-4:2017 nie zostato zastosowane, czerpnie oraz wyrzutnie powietrza
powinny by¢ oddalone od siebie o co najmniej 10m w odlegtosci horyzontalnej.
Dodatkowo czerpnie powinny by¢ oddalone co najmniej o 10m w odlegtosci
horyzontalnej od jakichkolwiek zrédet zanieczyszczen (np. drogi szybkiego ruchu lub
gtébwne drogi dojazdowe do dziatki, parkingi, rampy wjazdowe, inne wyrzutnie lub
kominy).
b) Dla obiektow z wentylacja naturalna: otwieralne okna zlokalizowane s3 w odlegtosci
przynajmniej 10 m w odlegtosci horyzontalnej od zrédet zanieczyszczen zewnetrznych.

W przestrzeniach mieszkalnych z wentylacja mechaniczng nalezy zastosowac norme krajowa ktéra
musi narzucac:

- catkowitg wartos¢ dostarczanego powietrza do mieszkania [/s]

- minimalne wartosci wywiewanego powietrza z pomieszczen mokrych: tazienki, kuchnie,
sanitariaty itd. [I/s].

6. System HVAC, jesli wystepuje, powinien posiada¢ odpowiednia filtracje, zgodng z normg EN
16798-3:2017.

7. Pomieszczenia z duzg i nieprzewidywalna liczba potencjalnych uzytkownikéw (np. poczekalnie,
audytoria, sale gimnastyczne, obiekty typu retail) powinny by¢é wyposazone w czujki CO2 lub sensory
jakosci powietrza, potaczone z systemem wentylacji (lub z systemem alarmowym w przypadku
naturalnie wentylowanych budynkéw).

Przygotowane przez Sweco Consulting Sp. z 0. o.
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1 kredyt - Emisja z produktéw zastosowanych w budynku
9-10. Przynajmniej 4 z 5 typdw produktdw z tabeli 2 spetnia limity emisji, wymagania w zakresie
badan i inne zawarte w tabeli.

Tabela 2. Kryteria dotyczgce emisji w zaleznosci od typu materiafu

Limit emisji
. Lotne §ubstanc Wymagania dotyczace Pozostate
IS U e e badan wymagania
Formaldehyd azKl rakotwor
Ograniczne cze
(TVOC) (TSVOC)
Farby uzywane w
soseo00on |PERCERERE
Farby i warstwy CEN/TS 16516 lub ptas !
wierzchnie 5 |<0,001 | CDPH Standard . .
stosowane we <0,06mg/m? | <1,0 mg/m mg/m3 | Method v1.1 lub pomieszczenia
. . | gospodarcze)
wnetrzach EN 717-1 (tylko emisje : .
powinny chroni¢
formaldehydu) )
przed rozwojem
plesni
ISO 16000-9 lub
Materiaty <0,06 mg/m3 CEN/TS 16516 lub
pochodzenia (poza MDF) <1,0 mg/m? <0,001 |CDPH Standard )
drewnianego <0,08 mg/m3 mg/m3 | Method v1.1 lub N
(MDF) EN 717-1 (tylko emisje
formaldehydu)
Materiaty ISO 10580 lub
podtogowe (W <0001 ISO 16000-9 lub
tym posadzki <0,06 mg/m3 | <1,0 mg/m3 ;ng,/m3 CEN/TS 16516 lub -
poziomujace i CDPH Standard
zywiczne) Method v1.1
Sufity, sciany ISO 10580 lub
oraz akustyczne i <0001 ISO 16000-9 lub
termiczne <0,06 mg/m3 | <1,0 mg/m3 ;ng,/m3 CEN/TS 16516 lub -
materiaty CDPH Standard
izolacyjne Method v1.1
EN 13999 (Parts 1-4)
Kleje i szczeliwa <0,001 Ilgg 16000-9 lub
(w tym réwniez | <0,06 mg/m? | < 1,0 mg/m3 ma/ms | CEN/TS 16-51(;]Iub -
Kleje do podiiog) CDPH Standard
Method v1.1
Zgodnos¢ z limitami emisji powinna by¢ wykazana po 28 dniach w komorze emisji testowych lub
wczesniej, jak okreslono w odpowiednich wymogach w zakresie wymogow badan.
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1 kredyt dodatkowy - Emisja z produktéw zastosowanych w budynku

20-21. Przynajmniej 4 z 5 typow produktow z tabeli 3 spetnia limity emisji, wymagania w zakresie

badan i inne zawarte w tabeli.

2 kredyty dodatkowe - Emisja z produktow zastosowanych w budynku

22-23. Wszystkie produkty spetnia limity emisji, wymagania w zakresie badar i inne zawarte w

tabeli 3.

Tabela 3. Kryteria dotyczqce emisji w zaleznosci od typu materiafu (kredyty dodatkowe)
Limit emisji

Typ
materiatu

Formalde-

hyd

Lotne
ZwigzKi
Ograniczn
e (TVOC)

Potlotne
zZwigzKi
organiczne
(TSVOC)

Substancje
rakotwor-

(kategoria
1Ai1B)

Wymagania
dotyczace badan

Pozostate
wymagania

Nalezy spetni¢
limity LZO
(zgodnie z Tabela
4). Farby uzywane

EN 16402 lub w
Farby i ISO 16000-9 lub pomieszczeniach
warstwy SO (508 SO0 = 0 CEN/TS 16516 lub | mokrych (tazienki,
wierzchnie g g g g CDPH Standard kuchnie,
Method v1.1 pomieszczenia
gospodarcze)
powinny chronié¢
przed rozwojem
plesni.
ISO 16000-9 lub
CEN/TS 16516 lub
Materiaty <001 <03 <01 <0,001 CDPH Standard
pochodzenia ma/m? ma/m? ma/m? ma/m? Method v1.1 lub -
drewnianego g g g g EN 717-1 (tylko
emisje
formaldehydu)
F'\)’(')a;gg'zae 150 10580 Iub
(w tym <0,01 <0,3 <0,1 <0001 |!S016000:9lub
osadzki mg/m3 mg/me  |mg/me  |mg/me | CEN/TS165161ub -
poziomu. o g g g g CDPH Standard
.p' mula Method v1.1
i zywiczne)

Przygotowane przez Sweco Consulting Sp. z 0. o.
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g‘::zty’ ~aany 1SO 10580 lub
akustycznei | <0,01 <03 <01 <0001 |50 16000-9lub
termiczne mg/ms3 mg/ms3 mg/ms3 mg/ms3 CEN/TS 16516 Iub | -
materia CDPH Standard
. . i Method v1.1
izolacyjne
. EN 13999 (Parts 1-

Kleje i 4) lub
ereiwa (W 120,01 <03 <01 <0,001  |ISO16000-9lub |
a/e'e do mg/ms3 mg/ms3 mg/ms3 mg/ms3 CEN/TS 16516 lub

Oéfé ) CDPH Standard
pociog Method v1.1
Zgodnos¢ z limitami emisji powinna by¢ wykazana po 28 dniach w komorze emisji testowych lub
wczesniej, jak okreslono w odpowiednich wymogach w zakresie wymogéw badan.

Tabela 4. Maksymalna zawartos¢ LZO dla farb i powfok

Zawartos¢ LZO

Kategoria materiatu LR Wymagania badan

gotowym
produkcie (g/1)

Matowe sciany i sufity (potysk <25@60°) 10

Btyszczace sciany i sufity (potysk >25@60°) 40

Farby do drewna i metalu, w tym farby ozdobne 90

Ozdobne lakiery i bejce, w tym bejce nieprzezroczyste 65

Bejce 50 1SO 11890-2 lub

Farby gruntujace, podkfady 15|1SO 17895 lub

Wigzace farby gruntujace 15 | Obliczenia oparte na sktadnikach

Powtoki 0 wydajnosci jednosktadnikowej 100 | i surowych materiatach

Dwusktadnikowe reaktywne powtoki z okreslonym 80

przeznaczeniem, np. na podtogi

Powtoki wielokolorowe 80

Powtoki z efektem dekoracyjnym 80

1 kredyt - Powykonawcze pomiary jakosci powietrza wewnetrznego
11-17. Po realizacji inwestycji (ale przed rozpoczeciem uzytkowania) nalezy dokona¢ pomiarow
stezenia formaldehydow i lotnych zwigzkow organicznych (TVOC) w pomieszczeniach. Wartosci nie
powinny przekraczac:
- 100pg/m3 stezenia formaldehydu w powietrzu jako srednia przez 30 minut. Pomiary nalezy
przeprowadzi¢ zgodnie z ISO 16000-2 oraz 1ISO 16000-3
- 300pg/m3 TVOC w powietrzu po 8 godzinach. Pomiary nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z
ISO 16000-5, ISO 16000-6 oraz ISO 16017-1
- Jezeli wyniki pomiaréw przekrocza wskazane powyzej wartosci zespét projektowy musi
okresli¢ jakie dziatania zostang przeprowadzone (zgodnie z zaleceniami planu jakosci
powietrza) aby obnizy¢ wspomniane stezenia i potwierdzi¢ wdrozenie dziatan w
oswiadczeniu.

Przygotowane przez Sweco Consulting Sp. z 0. o. 10
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1 kredyt - Mozliwos¢ wentylacji naturalnej

18. Strategia wentylacji jest elastyczna i dostosowana do potencjalnych potrzeb uzytkownikow i
scenariusza klimatycznego. Powierzchnie biurowe budynku powinny byé zaprojektowane w taki
sposéb, aby umozliwiaty dostarczanie swiezego powietrza w catosci za posrednictwem strategii
naturalnej wentylacji, wykazanej za pomoca jednej z nastepujacych czynnosci:

- powierzchnia otwieranych okien w kazdej przestrzeni biurowej jest rébwnowazna 5%
catkowitej powierzchni wewnetrznej podtogi tego pomieszczenia. W pokojach/pietrach o
gtebokosci miedzy 7m-15m, otwierane okna znajdujg sSie po przeciwnych stronach
pomieszczenia oraz sa roéwnomiernie rozmieszczone, aby zapewni¢ odpowiednia
wentylacje. LUB

- dla budynkéw o gtebokosci powyzej 15m, projekt pokazuje (za pomoca obliczen), ze
naturalna wentylacja zapewnia odpowiednig strategie przeptywu powietrza w celu
utrzymania wymaganych warunkow komfortu cieplnego oraz mozliwosci wentylacji.

Dla strategii, ktora nie opiera sie na uchylnych oknach, lub ktéra posiada powierzchnie biurowe o
gtebokosci wiekszej niz 15m w rzucie, projekt musi wykazaé, ze strategia moze zapewnic
odpowiedni przeptyw powietrza do utrzymania wymaganych komfortowych warunkéw cieplnych
oraz mozliwosci wentylacji.

19. Wybrane okna musza zapewni¢ co najmniej dwupoziomowg kontrole uzytkownikom na
dostawe swiezego powietrza do pomieszczen biurowych z wieksza czestotliwoscia w celu usuniecia
krotkotrwatych nieprzyjemnych zapachdw i/lub zapobieganiu przegrzewaniu latem. Spetnienie tych
wymagan na ogot wiaze sie z zapewnieniem wystarczajaco duzej powierzchni recznie otwieranych
okien lub sitownikdw zasilajacych okna. Wszelkie mechanizmy otwierajagce musza by¢ tatwo
dostepne i zapewnia¢ odpowiednig kontrole uzytkownikom nad przeptywem powietrza, aby
unikna¢ przeciggow.

Hea05 Akustyka wnetrz

WYMAGANIA DLA PRZESTRZENI NIEMIESZKALNYCH (Tylko w przypadku jesli w ramach czesci
mieszkalnych zdobywamy 3 lub 4 punkty)

Warunek wstepny (konieczny)
1. Zostanie powotany odpowiednio wykwalifikowany akustyk na wczesnym etapie inwestycji, by
zapewni¢ wskazOwki projektowe w sprawie istotnych zagadnien akustycznych.

a. Zewnetrzne zrodta hatasu wptywajace na wybrang dziatke

b. Plan dziatki i strefowanie budynku dla dobrej akustyki

c.  Wymagania akustyczne dla uzytkownikéw ze specjalnymi potrzebami: stuchowymi i
komunikacyjnymi

d. Analizowanie pod wzgledem akustycznym roznych stref i fasad.

1 kredyt - Poziomy hatasu
2. Dla poszczego6lnych rodzajéw pomieszczen sa zgodne z odpowiednimi wymaganiami krajowymi
lub z tabela 4 ponizej (w zaleznosci od tego, ktdre sa bardziej wymagajace).

Przygotowane przez Sweco Consulting Sp. z 0. o.
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Tabela 4. Poziomy hafasu w wybranych pomieszczeniach

Funkcja danej strefy Poziomy hatasu

otoczenia *
Pomieszczenia ogblnego przeznaczenia (pokoje pracownicze, pokoje | <40 dB Laeg, 1
do odpoczynku)
Pomieszczenia biurowe o powierzchni <10 m? <40 dB Laeg, T
Wielostanowiskowe pomieszczenia do pracy (open space) 40-50 dB Laeq,
Sale spotkan 35-40 dB Laeg, 1
Recepcja 40-50 dB Laeg, 1
Pomieszczenia przeznaczone na wykfady (sale wyktadowe) <35 dB Laeg, 7
Pomieszczenia o przeznaczeniu nieformalnym (kantyna, kawiarnia) | <50 dB Laeq, 7
Kuchnia <50 dB Laeg, 1
Restauracje 40-55 dB Laeq, 7
Powierzchnie handlowe 50-55 dB Laeg, 1
* W przypadku, gdy zakresy poziomOw hatasu sg okreslone i najemca koricowy nie wymaga
szczegoblnej prywatnosci, dopuszczalne jest pominiecie dolnej granicy zakresu i wziecie pod
uwage kryteria poziomu hatasu nizsze badz rowne gornej granicy zakresu.

3. Na etapie powykonawczym zostang przeprowadzone pomiary przez odpowiednio
wykwalifikowanego akustyka (w rozumieniu BREEAM). W przypadku zidentyfikowania obszarow,
ktore nie spetniaja standardow zostang podjete dziatania naprawcze.

4-5. Spetnione jest dodatkowe wymaganie dotyczace pomieszczer wrazliwych na hafas (jesli takie
wystepuja) dotyczace izolacyjnosci przegrod budowlanych zgodnie z odpowiednimi wymaganiami
krajowymi lub z ponizszym opisem (w zaleznosci od tego, co jest bardziej wymagajace).

Dw + Laeq > 75

Jesli pomieszczenia jest szczegdlnie wrazliwe (np. pokéj konsultacji medycznych czy pomieszczenie
konsultacyjne w banku) LUB przylega do pomieszczenia gtosnego spetniony bedzie podwyzszony
warunek

Dw+ LAeq,T > 85
Gdzie:
DwWwazona réznica poziomu dzwieku pomiedzy pomieszczeniami
Laeq,7 >jest projektowanym (lub zmierzonym) wewnetrznym poziomem dzwieku tta
W pomieszczeniu obok pomieszczenia wrazliwego akustycznie.
Dw bedzie zmierzone wg normy PN-EN 1SO 140-4 i ocenione wg PE-EN ISO 717-1:2013-08E. Pomiary
wykonane w wykornczonych, ale nieumeblowanych pomieszczeniach.

Za pomieszczenia wrazliwe akustycznie uznaje sie pomieszczenia gdzie wymagana jest dyskrecja lub
prywatnos¢ stad wskazana jest ich podwyzszona izolacja akustyczna (pokdj do pracy skupionej,
rozmow poufnych — okresla inwestor).

Za pomieszczenia przeznaczone do pracy uznaje sie kazde pomieszczenie w ktorym zaktada sie prace
0s6b przez min 30 min

Przygotowane przez Sweco Consulting Sp. z 0. o.
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1 kredyt — czas pogtosu

7. Pomieszczenia/obszary przeznaczone do przemowien (np. sale spotkan, pokoje wystapien, ktore
zostaty sklasyfikowane przez inwestora jako pomieszczenia przeznaczone do przemowien) i sale
przeznaczone do prob i wystgpien muzycznych osiggaja czasy pogtosu zgodne z odpowiednimi
wymaganiami krajowymi lub z tabel 5 ponizej (w zaleznosci od tego, ktdre sg bardziej wymagajace).
Dodatkowo jesli w budynku przewiduje sie obszary przeznaczone na nauczanie, treningi czy
edukacje spetnione beda wymagania z tabeli 6. Wymaganie nie dotyczy typowych sal

konferencyjnych.
Tabela 5. Wytyczne dla czasu pogfosu T przy 500Hz w pomieszczeniach dla przeméwier i muzyki

Kubatura

: . Czas pogtosu T*
pomieszczenia w m? Pog

Przemowy Muzyka
50 0.4 1.0
100 0.5 1.1
200 0.6 1.2
500 0.7 1.3
1000 0.9 15
2000 1.0 1.6

* W przypadku, gdy czas pogtosu podany powyzej lub w referencyjnych
dokumentach nie jest odpowiedni do rodzaju ocenianego budynku /
przestrzeni, akustyk musi potwierdzi¢, dlaczego zachodzi taki przypadek.
Dodatkowo akustyk musi ustanowi¢ odpowiednie alternatywne czasy
pogtosu na etapie projektowania i wykazac z nimi zgodnosé.

Tabela 6. Wytyczne dla czasu pogfosu sredniej czestotliwosci Tmf w pomieszczeniach edukacyjnych

Rodzaj pomieszczenia (otrzymujacego pogtos) Tmf (sekundy)*
Otwarty plan

Przestrzenie nauczania <0.8
Przestrzenie zasobow <1.0

Sale wyktadowe

Mate (mniej niz 50 0s6b) <0.8
Duze (ponad 50 0s6b) <1.0
Studio nagran 0.6<1.2
Pomieszczenie sterowania i nagrywania <0.5
Biblioteka <0.1
Audiowizualne i wizualne sale konferencyjne <0.8

* Tmf jest srednig arytmetyczng czasu pogtosu w 500 Hz, 1 kHz, 2 kHz oktawy pasma

Przygotowane przez Sweco Consulting Sp. z 0. o.
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WYMAGANIA DLA PRZESTRZENI MIESZKALNYCH

1, 4 lub 4 kredyty — Standardy akustyczne

8. Budynek jest zaprojektowany i spetnia pomiary akustyczne wg bardziej restrykcyjnych wymagan
ponizej:

8a. Izolacja akustyczna na dzwieki powietrzne i uderzeniowe spetnia standardy w odniesieniu do
krajowych norm akustycznych wg. Tab.23; ALBO

8b. Izolacja akustyczna na dzwieki powietrzne i uderzeniowe spetnia standardy w odniesieniu do
krajowych norm akustycznych wg. Tab.24

9. Wykwalifikowany akustyk wykona pomiary akustyczne wg bardziej restrykcyjnych wymagan
ponizej:

9a. Badania typowe wg przepiséw krajowych dla kazdej grupy lub podgrupy pomieszczen na cele
mieszkalne. Badania musza wykazac¢ uzyskanie wymogow tego kredytu; ALBO

9b. Kiedy nie ma odpowiednich przepiséw krajowych dotyczacych pomiaréw, lub wymagaja badan
laboratoryjnych w celu potwierdzenia wymagan, program testow akustycznych musi byé¢ zgodny
metodologig okreslong w ,,Czestotliwosci wymaganych testow” okreslonych w manualu BREEAM.

10. Liczba uzyskanych kredytow (1,3,4) zalezy od wyniku pomiaréw odniesionych do Tab. 23 lub Tab
24. Jesli pod przestrzeniami mieszkalnymi s pomieszczenia komercyjne to wymagane tam jest
wytacznie badanie izolacyjnosci na dzwieki powietrzne.

Table 23: Airborne and impact sound insulation performance improverment standards for national legislation or standards

Credits awarded according to improvement over national legislation, standard or other defined
baseline

Airborne sound insulation Impact sound insulation
dB dB

Individual bedrooms & self-contained dwellings

1 Insulation values are at least 3dB higher Insulation values are at least 3dB lower*
3 Insulation values are at least 5dB higher Insulation values are at least 5dB lower*
4 Insulation values are at least 8dB higher Insulation values are at least 8dB lower*

*The index used to express impact sound insulation is usually based on the level of transmitted impact sound, such that a
lower measured value indicates greater resistance to impact sound transmission If the converse for the locally defined
national index s true, the credit award will be based on the same performance increase as detailed for the airborne
sound insulationand an accompanying statement from a SQA.

Przygotowane przez Sweco Consulting Sp. z 0. o. 14



Wytyczne BREEAM International New Construction 2016

Table 24: Airborne and impact sound insulation performance standards

Credits Credits awarded according to sound insulation performance standards

Airborne sound insulation Impact sound insulation
DnTw+ Ctr dB {minimum values) L'nTw dB {maximum values)

Individual bedrooms & self-contained dwelings

1 48 59
3 50 57
4 53 54

W przypadku obiektéw typu ,Long term stay residential institutions” typowo oprécz przestrzenie
mieszkalnych wystepuja takze np. biura, mate sklepy, sale spotkan itd. Jesli te powierzchnie
stanowig mniej niz 5% powierzchni budynku to ocenia¢ budynek mozna wytgcznie na podstawie
przestrzeni mieszkalnych.

Jesli z kolei przestrzenie te stanowia wiecej niz 5% powierzchni budynku to mozna je pomingé
jedynie starajac sie 0 1 punkt w tym kredycie. Jesli celem jest 3 lub 4 punkty, a jednoczesnie taka
powierzchnia niemieszkalna jest wieksza niz 5% to w ramach kredytu obowigzuje sprawdzenie
zar6wno czesci mieszkalnej jak i niemieszkalnej.

,»Czestotliwosci wymaganych testow”

Jesli w normach krajowych nie ma metodologii pomiaréw akustycznych izolacyjnosci mozna
wykorzysta¢ metodologie BREEAM:

- kazda grupa lub podgrupa pomieszczeri wymaganych do badania powinna by¢ zaokraglona do
petnej ,,10”

- dla kazdej takiej grupy ,,10” obowiazuje min jeden zestaw testow okreslonych ponizej:

Table 25: Compaosition of test set

Type of testing Houses Apartments

Number of tests

Airborne sound insulation test of 2 2
separating walls between units

Airborne sound insulation test of N/A 2
separating floors between units

Impact sound insulation tests of N/A 2
separating floors between units

Przygotowane przez Sweco Consulting Sp. z 0. o.
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Hea06 Dostep do budynku

1 kredyt - Bezpieczny dostep

1. Zaprojektowane sciezki rowerowe majg odpowiednia szerokos¢:

—dla ciggbw pieszo rowerowych co najmniej 3 metry,

—w przypadku rozdzielonych ciggdw pieszych i rowerowych, odpowiednio 1,5mi 2,0 m,
—gdy sciezka rowerowa jest czescig drogi samochodowej: 1,5 metra.

2-11. Ciagi piesze i rowerowe zapewniajg bezposredni i bezpieczny dostep do budynku/stojakéw
rowerowych. Istniejgce obszary przeznaczone do wysiadania pasazerow z pojazdéw beda
bezpiecznie potaczone z ciggami pieszymi. Stosowane sa srodki ograniczajace predkosé¢ pojazdow
w miejscach przejs¢ dla pieszych (takie jak: progi zwalniajace, oznaczenia itp.). Oswietlenie drdg,
chodnikow i sciezek rowerowych jest zgodne z normami krajowymi. Dojazd do obszarow
roztadunku (dla dostaw) nie przebiega przez strefe ruchu pieszych, rowerzystow i klientow (dotyczy
przede wszystkim centréw handlowych). Istnieje strefa oczekiwania oraz obszar manewrowania dla
samochoddéw dostawczych (obiekty handlowe).

1 kredyt - Projektowanie dostepne i dostosowane

12-14. Budynek nalezy zaprojektowaé stosownie do potrzeb, w sposéb odpowiedni i zapewniajacy
dostep dla wszystkich potencjalnych uzytkownikow. Nalezy opracowaé strategie dostepu do
budynku na bazie Checklisty A3 zamieszczonej ponizej.

Checklista A3:
Ref | Wymagania Tak/Nie | Sposob
realizacji

1 Podejscie

Strategia okresla w jaki sposéb zrealizowany jest dostep do
budynku, ze szczegblnym uwzglednieniem wtaczenia 0sob
niepetnosprawnych, oséb w réznych wieku, o réznej ptci, z
réznych grup etnicznych i na zr6znicowanym poziomie
kondycji fizycznej, a takze rodzicow z dzie¢mi. Strategia
powinna zawiera¢/ okresla¢ w jaki sposob uwzgledniono
odpowiednie zalecenia polityki lokalnej, regionalnej i
narodowej

2 Konsultacje

Strategia dostarcza informacje o rezultatach wszelkich
konsultacji podjetych wczesniej (lub tych ktore beda
podejmowane) dotyczacych problemu dostepu. W zaleznosci
od skali inwestycji konsultacje przeprowadzono/
przeprowadzone beda z:
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Odpowiednimi stronami , co oznacza PRZYNAJMNIEJ
takie grupy jak:

- aktualni/przyszli uzytkownicy budynku (jesli sg znani),
z uwzglednieniem zarzadcy obiektu i osoby
odpowiedzialne za codzienne utrzymanie budynku i
jego otoczenia

- grupe delegatow reprezentujaca spotecznosé lokalna
(jesli budynek jest nowa inwestycja w istniejacej
spotecznosci)

- partneréw i udziatowcow, ktdrzy posiadajg
doswiadczenie w istniejacych budynkach tego samego
typu

- potencjalnych uzytkownikow wspolnych udogodnien,
np. przedstawicieli klubéw i grup wspélnotowych
ORAZ (jesli ma to zastosowanie w przypadku
ocenianego obiektu):

- lokalne lub krajowe grupy historyczne/rodzinne
(oprécez wszelkich wymagan ustawowych odnoszacych
sie do konsultowanych stron)

- specjalistow technicznych, jesli budynek lub jego
czes¢ ma szczegblne wymagania (np. budynki
zawierajace laboratoria)

Specjalistami technicznymi do spraw: drdg i autostrad,
zapobiegania przestepczosci, planowania
przestrzennego.

3 Jak osiggniety zostanie dostep

a.
b.

Strategia wyjasnia jak:

Plan zapewnia praktyczny dostep do budynku
Planowana inwestycja bedzie potaczona z drogami
otaczajacymi, chodnikami

Oswietlenie, widoki, znaki i Sciezki zostang
wykorzystane by polepszy¢ dostep

a.

b.

Zostaty wykonane schematy obrazujace:

Jak ludzie moga przemieszcza¢ sie do i na terenie
inwestycji

Preferowane aranzacje dostepu dla réznych
uzytkownikéw, np. pieszych, rowerzystow i
zmotoryzowanych

a.

Strategia wyjasnia jak:

Bedzie zaprojektowany, zrealizowany i
wykorzystywany dostep wewnetrzny

Dla budynkow spekulacyjnych (gdzie nie sa jeszcze znani
najemcy) strategia powinna wskazywac opcje dla
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proponowanych planéw i szczegoty elastycznosci projektu (ze
wzgledu na spekulacyjny charakter inwestycji)

Strategia wyjasnia jak:

a. Widocznos¢ wejs¢ oraz udogodnien (jak np. toalety,
sale konferencyjne itp.) zostang uwzglednione w
projekcie

b. Zmieniaja sie poziomy terenu w przestrzeniach
publicznych, zawierajgc chodniki i obnizone
krawezniki, przystanki autobusowe, powierzchnie
parkingdw (takze miejsca parkingowe dla
niepetnosprawnych)

c. Symbole i znaki bedg wykorzystane by utatwié¢
nawigacje na terenie

Strategia wskazuje strefy publiczne i prywatne oraz okresla w

jaki sposob projektowane rozwigzania zapewniaja
bezpieczenstwo tych przestrzeni

Strategia wskazuje, ze 0soby niepetnosprawne nie beda
odseparowane, ale ze bedg zdolne poruszac sie w gore i w dot
w budynku oraz korzysta¢ z tych samych wejs¢, korytarzy i
pokoi co osoby petnosprawne.

Strategia wyjasnia dostep do ustug i urzadzen na wypadek
awarii. Moze to zawierac przestrzenie zbiorki w razie alarmu,
ktore powinny obejmowac punkt schronienia dla os6b
niepetnosprawnych.

Ene06 Energooszczedne systemy transportu pionowego

1 kredyt - Zuzycie enerdgii

1. Przeprowadzono analize zapotrzebowania na windy/schody ruchome/chodniki ruchome, aby
dobra¢ ich odpowiednia ilos¢ i rozmiar. Zuzycie energii zostato oszacowane w zgodnosci z norma
ISO/DIS 25745 ‘Wydajnosé energetyczne dzwigdw, schoddéw ruchomych i chodnikéw ruchomych’
(Energy performance of lifts, escalators and moving walks) Cze$¢ 2 LUB Czes¢ 3 dla jednego z
ponizszych:

- przynajmniej 2 typy systemu LUB

-rozmieszczenie systemow (np. maszynowni, trakcji etc.)LUB

-strategii systemow
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Zastosowano rozwigzanie charakteryzujace sie najnizszym zuzyciem energii oraz rozwazono
zastosowanie dzwigdw z odzyskiem energii (szczegoty nalezy opisa¢ w odrebnym opracowaniu).

2 kredyty - Wydajnos¢ energetyczna

2. Punkt 1 (zuzycie energii) zostat spetniony.

3. Windy posiadajg odpowiednie cechy pozwalajace na oszczedzanie energii, dajace najwieksze
korzysci pod wzgledem oszczednosci: tryb stand-by, skutecznosé¢ swietlna zrodta swiatta>55
lumenéw/Wat (np. oswietlenie LED), naped sterowany zmienng predkoscia, napieciem lub
czestotliwoscia, odzysk energii (jesli uzasadniony);

4. Schody/chodniki ruchome spetniaja przynajmniej 1 punkt z ponizszych:

- zmienna predkos¢ dopasowana do obcigzenia LUB

- tryb stand-by.

Ene09 Energooszczedne suszenie

1 kredyt
1. W celu obnizenia zuzycia energii na suszenie prania BREEAM premiuje obiekty ktdre zapewniajg

mozliwos¢ tradycyjnego suszenia prania na linkach. Dla mieszkan 1-2 pokojowych musi by¢
zapewnione min. 4m linki (tacznie w przypadku rozwiazan z linkami rownolegtymi) a dla mieszkan
3+ pokojowych min. 6m linki.

Tra03a Alternatywne srodki transportu

do 2 kredytéw - wdrozenie jednej z pieciu ponizszych opcji

1 kredyt dodatkowy — wdrozenie dwdch lub wiecej opcji

Opcja 1. (2 kredyty)

—na etapie wczesnej fazy projektowej zesp6t projektowy skonsultowat z przedstawicielem
lokalnej sieci sciezek rowerowych mozliwosci jej polepszenia,

—wskutek konsultacji wybrano jedna z propozycji polepszenia uktadu sciezek. Musi mie¢ ona
znaczacy wptyw na lokalna sieé i by¢ rezultatem wsparcia uzyskanego od inwestora.

Opcja 2. (2 kredyty)

— przeprowadzono konsultacje z lokalnym zarzadcg komunikacji publicznej, co poskutkowato
polepszeniem sytuacji transportowej w rejonie inwestycji,

—wskutek wdrozonego usprawnienia Indeks Dostepnosci obiektu (obliczany w Tra01) zwiekszyt
sie 0 przynajmniej 1,00.

Opcja 3. (2 kredyty)
— przynajmniej 3% wszystkich miejsc parkingowych jest wyposazonych w stacje do tadowania
pojazdéw elektrycznych,
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— zespot projektowy potrafi wykazac, ze samochody korzystajace z dostarczonych stacji
charakteryzuja sie mniejsza emisja CO; niz ich odpowiedniki z silnikami benzynowymi i diesla.

Opcja 4. (2 kredyty)

— powotano grupe oraz wdrozono udogodnienia wspierajace idee car-sharingu i zachecajace
uzytkownikéw obiektu do korzystania z tej mozliwosci,

— rozdystrybuowano materiaty marketingowe wspierajace car- sharing,

— przynajmniej 5% wszystkich miejsc parkingowych jest dedykowane dla korzystajacych z car-
sharingu (priorytetowe, blisko wejscia).

Opcja 5.

a. _1kredyt — Nalezy zaprojektowac¢ odpowiednia ilos¢ stojakow rowerowych, ktorych ilos¢
oblicza sie wg nastepujacych zasad:

Dla centréw handlowych:

-duze centrum handlowe - 1 miejsce rowerowe na 10 uzytkownikdéw(pracownikéw) oraz 1 miejsce
rowerowe dla klientéw na 20 miejsc parkingowych. Stojaki rowerowe dla klientéw i pracownikow
moga by¢ usytuowane wspdlnie.

-mate centrum handlowe — 10 miejsc rowerowych; Nie ma obowigzku zapewniania miejsc
rowerowych dla klientdw. Wymagania tycza sie wytgcznie pracownikow obiektu. Stojaki
rowerowe powinny znajdowac sie w poblizu gtéwnego wejscia do budynku.

Dla budynkéw biurowych (przyktadowa liczba uzytkownikéw 800):

- 1-200 uzytkownikow — 1 miejsce rowerowe na 10 uzytkownikéw = 20

- 201-300 uzytkownikéw — 1 miejsce rowerowe na 15 uzytkownikéw =7

- 301-400 uzytkownikéw — 1 miejsce rowerowe na 20 uzytkownikéw =5

- 401+ uzytkownikow — 1 miejsce rowerowe na 25 uzytkownikow = 16 (400/25=16)
Catkowita liczba wymaganych miejsc rowerowych = 48.

Dla budynkéw Long term stay residential:

1 stojak na 10 pracownikow

1 stojak na 2 mieszkaricéw

Budynki Long Term Stay nie podlegaja redukcji ilosci opisanych ponizej.

llos¢ miejsc rowerowych i udogodnien dla wielu budynkow

W przypadku gdy nowy budynek powstaje na istniejacej dziatce LUB wiele nowych budynkéw
powstanie na tej samej dziatce (np. campus, business park), kategoria moze by¢ oceniana wg 1 z
ponizszych metod:

1. budynek wolnostojacy — gdy miejsca rowerowe i udogodnienia sa dostarczone tylko dla
ocenianego budynku to:

Miejsca rowerowe zlokalizowane sg w ocenianym budynku lub w najblizszym jego otoczeniu. Liczba
stojakdw jest zalezna od liczby uzytkownikow w ocenianym budynku. Wszelkie udogodnienia dla
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rowerzystow zlokalizowane sg w ocenianym budynku lub w budynku sasiednim z wytacznym
przeznaczeniem dla uzytkownikéw ocenianego budynku.

2. caty teren - Gdy miejsca rowerowe i udogodnienia sg dostarczone i s dostepne dla wszystkich
uzytkownikéw na danym terenie lub gdy grupa budynkéw na dziatce moze dzieli¢ udogodnienia to:
Liczba miejsc rowerowych jest liczona na podstawie liczby uzytkownikow na danym terenie lub dla
grupy budynkow. Istniejace stojaki moga byé¢ liczone. Udogodnienia dla rowerzystbw moga by¢
liczone na podstawie liczby uzytkownikow na danym terenie. Moga by¢ zlokalizowane gdziekolwiek
na terenie/dziatce, jednak catkowita (bezpieczna) droga nie moze przekracza¢ 200m. Gdy istnieje
mozliwos¢ nalezy lokalizowaé udogodnienia blisko siebie. Istniejace udogodnienia musza spetniac
wymagania BREEAM i droga (udogodnienia — wejscie do budynku) nie przekracza 200m.

3. potaczenie metody 12

Metoda moze by¢ zastosowana gdy miejsca rowerowe sg dostarczone dla catego terenu a
udogodnienia tylko dla ocenianego budynku. NIE spetnia wymagan zastosowanie udogodnien dla
catego terenu i stojakdéw rowerowych dla wytgcznie ocenianego budynku.

Uzytkownikiem budynku jest osoba pracujgca w danym budynku.

Jedli lokalna wtadza/prawo ma wiecej wymagan niz BREEAM (np. liczba stojakobw rowerowych,
miejsc do tadowania elektrycznych samochod6w) nalezy to spetni¢ aby uzyskac punkt.

Dla oceny nowych budynkéw powstajagcych przy istniejacych budynkach z wtasciwymi
udogodnieniami, liczba istniejgcych udogodnien musi by¢ wystarczajagco duza dla zaspokojenia
potrzeb uzytkownikow istniejacego budynku oraz ocenianego (nowego).

Dla budynkéw ktére w kategorii TRAOL1 uzyskaty przynajmniej 50 % punktacji, liczbe miejsc
przeznaczonych na rowery (stojaki) mozna zredukowac o 50 %.

Redukciji ulega rowniez liczba prysznicow i szafek.

Do 50 % rowerowych stojakéw moze by¢ spetnione dzieki publicznemu rowerowi jesli:

- jest dostepny dla kazdego uzytkownika

- program prowadzony przez urzad miasta lub firme prywatng

- system dostepny w tkance miejskiej

- $redni dystans pomiedzy terminalami wynosi 500m max w centrum miasta

- terminal jest dostepny w 500m od gtéwnego wejscia do budynku
- stacja terminalu nie musi spetnia¢ wymagan projektowych jak dla BREEAM (np. nie musi  byé
zadaszona)
Liczba udogodnien jest liczona na podstawie liczby stojakéw (tzn. po redukcji z TRAOL ale nie
uwzgledniajac redukcji Veturilo).Dla centrow handlowych, publiczne rowery moga spetniaé
wymagania stojakéw dla klientdw.
Jesli zapewniona liczba stojakéw jest wieksza niz minimalne wymagania, liczba prysznicow, szafek,
przebieralni NIE musi by¢ wieksza niz minimum.

Odpowiednie miejsce rowerowe:

- Gdy liczba wymaganych stojakow jest mniejsza niz 4 to:
- min 4 stojaki zapewnione LUB
- 1 stojak na uzytkownika

- Stojaki na rowery musza by¢ zadaszone.
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- Rowery s3 zabezpieczone, umocowane do stojakdw. Do 1 stojaka mozna umocowac 1 lub wiecej
rowerow.

- Stojaki rowerowe sa w lub przymocowane do statej/trwatej struktury (budynku).Opcjonalnie
stojaki rowerowe moga by¢ ulokowane w zabezpieczonej strukturze (nietrwatej) z monitoringiem.

- Dystans pomiedzy stojakami i stojakami a np. sciang zapewnia swobodny dostep do pomieszczenia
ze stojakami, tatwos¢ parkowania.

- Stojaki znajduja sig w rzucajacej sig w oczy lokalizacji widocznej z uzytkowanego budynku lub
gtébwnego wejscia do budynku

- Miejsc rowerowe odpowiednio oswietlone, spetniajace wymagania z HEAQ1 Visual comfort.
Oswietlenie powinno by¢ monitorowane (dostep swiatta dziennego).

b. 1kredyt — nalezy spetni¢ kryterium ‘a’, nastepnie zastosowac 2 z 3 opcji:
1.prysznice
2.przebieralnia z szafkami
3. suszarnia

Odpowiedni prysznic:
Min 1 prysznic na 10 stojakéw, przy czym min 8 lub wiecej (np. 40 miejsc rowerowych 4 prysznice,
120 miejsc rowerowych 8 prysznicow)
Podziat ze wzgledu na ptec:

-opcja 1 - pomieszczenie wspdlne damsko-meskie, kabiny prysznicowe dedykowane
(oznakowane) osobno dla mezczyzna osobno dla kobiet, podziat 50-50;
-opcja 2 - pomieszczenia oddzielne, pojedyncze prysznice

Prysznice nie musza by¢ przeznaczone tylko dla rowerzystbw, moga byc¢ dzielone z innymi
uzytkownikami.

Odpowiednia przebieralnia:
Powierzchnia przebieralni odpowiednia do liczby uzytkownikdéw. Przestrzern zapewniajaca
swobodna zmiane odziezy zgodna z liczba miejsc rowerowych, wyposazona w fawki, haki etc.
Toalety i kabiny prysznicowe NIE sa uznawane jako przebieralnie.

Odpowiednia szafka:
Szafki moga by¢ w lub obok przebieralni. Liczba szafek rowna sie przynajmniej liczbie miejsc na
rowery. Rozmiar szafki odpowiedni do przechowania rzeczy rowerzysty tj. kask, odziez, obuwie,
koszyk etc.

Suszarnia:
Specjalnie dedykowane pomieszczenie do suszenia ubran z odpowiednim ogrzewaniem i
wentylacja.
Kottownia NIE spetnia wymagan.
NOTE: warto wyposazy¢ takie pomieszczenie w haki, linki, wieszaki itp., umozliwiajace suszenie.
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Tra04 Maksymalna ilo$¢ miejsc parkingowych

Do 2 kredytow — Ilosé miejsc parkingowych

1. W zaleznosci od Indeksu Dostepnosci budynku dla srodkow komunikacji publicznej
(wyznaczonego w kategorii Tra01) okreslana jest maksymalna ilos¢ miejsc parkingowych
uprawniajaca do otrzymania 1 lub 2 kredytéw.

Nalezy okresli¢ w projekcie liczbe miejsc parkingowych oraz liczbe uzytkownikéw budynku.
Przyktadowo dla budynkéw biurowych, przemystowych i akademikéw jesli Indeks Dostepnosci
obiektu zawiera sie w przedziatach:

— mniejszy od 4: liczba miejsc parkingowych nie powinna przekracza¢ 1 miejsca/3 osoby (gdy
aplikujemy o 1 punkt) lub 1 miejsca/4 osoby (gdy aplikujemy o 2 punkty),

— wiekszy lub réwny 4, ale mniejszy od 8: liczba miejsc parkingowych nie powinna przekraczacé
1miejsca/4 osoby (gdy aplikujemy o 1 punkt) lub 1 miejsca/5 0s6b (gdy aplikujemy o 2 punkty),
—wiekszy lub réwny 8: liczba miejsc parkingowych nie powinna przekracza¢ 1 miejsca/5 0séb (gdy
aplikujemy o 1 punkt) lub 1 miejsca/6 osob (gdy aplikujemy o 2 punkty).

Miejsca parkingowe o odpowiednich wymiarach oraz oznakowaniu (niepetnosprawny, matka z
dzieckiem, motor, car sharing).

Wat01 Zuzycie wody

do 5 kredytow (liczone na podst. Kalkulatora Wat01)

1-2. Obowiazuje wyposazenie sanitariatdw w urzadzenia o niskim zuzyciu wody. Wielkos¢ zuzycia
wody okresla sie uzupetniajac narzedzie kalkulatora Wat01.xls. Nastepnie jest ono poréwnywane
ze zuzyciem bazowym i na podstawie procentowego wskaznika poprawy przyznawana jest
odpowiednia ilos¢ punktdw.

3. Ocenie zuzycia wody podlegaja strumienie wody zuzywane przez: toalety, pisuary, baterie
kranowe (tazienkowe, kuchenne i w obszarach technicznych), prysznice, wanny, zmywarki
(domowe i przemystowe) i pralki (domowe i przemystowe).

4. Zuzycie mozna zmniejszy¢ poprzez zastosowanie systemu/-6w wody szarej lub deszczowej, np.
do sptukiwania toalet lub pisuaréw.

5. Jesli projektuje sie instalacje wykorzystania wody szarej lub deszczowej nalezy uwzgledni¢ w
opisie projektu, ze zostaty zaprojektowane zgodnie z najlepszymi narodowymi wytycznymi lub w
przypadku ich braku z odpowiednimi standardami europejskimi lub brytyjskimi (BS 8525-1:2010
Greywater systems — Part 1: Code of practice; BS 8515:2009 Rainwater harvesting systems. Code of
practice).

Wat04 Wyposazenie o wydajnym przeptywie wody

1 kredyt
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1. Jesdli w budynku sa projektowane elementy zuzywajace wode (poza sanitarnymi), np. baseny,
myjnie samochodowe lub system nawadniania zieleni, zesp6t projektowy powinien zawrze¢ w
dokumentacji projektowej jakie jest ich zapotrzebowanie na wode.

2.Powinny by¢ zaprojektowane rozwigzania, ktére pozwolg na zmniejszenie zuzycia wody w
budynku. Rozwigzania powinny by¢ opisane w specyfikacji projektu i/lub naniesione na rysunkach.
Powinno sie dostarczy¢ karty techniczne producentéw potwierdzajagce wodo oszczedne
wiasciwosci.

BREEAM nie narzuca konkretnych rozwigzan zmniejszajacych zuzycie wody. Ponizej s3
przedstawione przyktady strategii, ktbre mozna zastosowaé¢ w przypadku nawadniania zieleni:
nawadnianie kropelkowe, nawadnianie z wykorzystaniem wody deszczowej lub szarej, roslinnosé,
ktorej istnienie opiera sie na opadach wystepujacych na danym terenie o kazdej porze roku,
zastosowane rosliny nie wymagajace podlewania, podlewanie reczne.

W przypadku jesli w budynku zaprojektowano myjnie dla samochodéw powinna ona posiadac
odpowiednie cechy (np. zamkniety obieg wody, odpowiednia filtracje itp.). Powinna by¢
zaprojektowana w sposéb minimalizujacy ryzyko zakazenia bakteriami Legionella.

Mat 01 Wptyw elementéw konstrukcyjnych w cyklu zycia

Do 5 kredytow
1-4. W dokumentacji projektowej powinny znalez¢ sie doktadne informacje na temat specyfikacji

gtdbwnych elementéw budowlanych  pozwalajagcych  podmiotowi zewnetrznemu na
przeprowadzenie analizy LCA. Minimalny zakres podlegajacy ocenie BREEAM to: Sciany zewnetrzne
(konstrukcja, izolacje i wykonczenie), zewnetrzne okna i swietliki, wykonczenia podtdg, konstrukcja
stropdw; sciany wewnetrzne i przegrody dziatowe; dach (konstrukcja, izolacje, wykonczenie).

1 kredyt — Environmental Product Declaration

5. W dokumentacji projektowej powinna znalezé sie informacja, ze co najmniej 5 elementow
sposrod materiatow budowlanych bedzie wybranych z sektora produktow objetych certyfikacja EPD
(Environmental Product Declarations).

1 kredyt dodatkowy
6-7. Wymag deklaracji srodowiskowych jest spetniony w przypadku 10 elementow oraz analiza LCA
umozliwita otrzymanie maksymalnej ilosci dostepnych punktow.

Mat05 Wykonczenia trwate i odporne na czynniki zewnetrze

1 kredyt - Ochrona wrazliwych czesci budynku

1. Materiaty wykonczeniowe w budynku sg projektowane z odpowiednio trwatych materiatow.
Projektowane sa tez elementy zabezpieczajgce przed zniszczeniem wrazliwych przestrzeni
wewnatrz i na zewnatrz budynku, najbardziej narazonych na zniszczenie w skutek uzytkowania.
Projekt architektoniczny musi zawierac jako minimum nastepujace elementy:
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-Zabezpieczenia w miejscach intensywnego ruchu pieszych w gtownych wejsciach do budynku, i
zabezpieczenia elementdw arterii komunikacyjnych tj. korytarze, windy, schody i drzwi.
-Zabezpieczenia w obrebie 1m od potencjalnych stref manewrowania pojazdéw lub wozkéw
wewnatrz budynku (kuchnie, korytarze strefy dostaw, magazyny)

-Zabezpieczenia przeciw kolizjom w obrebie 1m od fasady budynku wszedzie tam gdzie wystepuja
strefy manewru pojazdow i na parkingach, oraz 2 m w strefie dostaw.

Elementami zabezpieczajacymi sg m.in.:

- stupki, barierki lub podwyzszone krawezniki w miejscach dostaw i w miejscach wysadzania
pasazerdw z pojazdow,

- trwate i odporne elementy elewacji zewnetrznej budynku do 2m wysokosci (nie zwalnia to z
koniecznosci zastosowania zabezpieczenia fasady w miejscach manewru pojazdow).

- porecze/listwy zabezpieczajace na scianach korytarzy,

- blachy odbojowe na drzwiach (w miejscach ruchu wézkow etc.)

- uzywanie trwatych materiatow eliminujacych potrzebe stosowania dodatkowych zabezpieczen.
Jako dowody BREEAM nalezy dostarczy¢:

-rysunki projektowe z zaznaczonymi potencjalnymi przestrzeniami narazonymi na zniszczenia,
-rysunki projektowe z zaznaczonymi elementami zabezpieczajgcymi.

Degradacja materiatow
2. Projektuje sie specjalistyczne rozwigzania redukujace potencjalna degradacje materiatow
poprzez dziatanie czynnikow srodowiskowych.
Dotyczy to nastepujacych elementow budynku:
-fundamenty, podtoze gruntowe, podtoga na gruncie, murki oporowe
- §ciany zewnetrzne
- dachy, balkony, tarasy
- przeszklenia: okna i swietliki
- drzwi zewnetrzne
- porecze i balustrady (zewnetrzne))
- pokrycia elewacyjne
- schody i pochylnie (zewnetrzne)
- posadzki drog i chodnikéw
Dotyczy to nastepujacych czynnikow zewnetrznych:
- srodowiskowych:
promieniowanie stoneczne, wahania temperaturowe, woda Ilub wilgoé, wiatr, opady
atmosferyczne, ekstremalne warunki pogodowe jak silne predkosci wiatru, powodzie, ulewy, sniegi;
- biologicznych:
roslinnosé (wegetacja), szkodniki i insekty;
- Zanieczyszczen:
skazone powietrze i grunty;

Skutki degradacji jakim przeciwdziatamy:
korozja, zmiana ksztattu (obrzek lub kurczenie), wyblakniecie lub przebarwienie, gnicie,
wyptukanie z substancji chemicznych, sparzenie, topienie, krystalizacja soli, przetarcie
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Jako dowody BREEAM nalezy dostarczy¢:
-rysunki projektowe pokazujace wymienione elementy budynku,
-opis w specyfikacji jak beda zabezpieczone przed degradacja, lista materiatow,
-w miare mozliwosci karty producentéw potwierdzajaca ich odpornosé na degradacje.

Mat06 Efektywnosé wykorzystania materiatow

1 kredyt
1. Nalezy rozpozna¢ mozliwosci wdrozenia wszelkich srodkow dla optymizacji i efektywniejszej

eksploatacji materiatow budowlanych, na wszystkich etapach Inwestycji: projektowanie, dostawa,
utrzymanie oraz zywotnosé.
2. Powyzsze zagadnienie jest przeprowadzane przez Zespot projektowy lub Wykonawce w
porozumieniu z pozostatymi stronami zaangazowanymi w inwestycje, na kazdym jej etapie tj:

- przygotowanie do prac projektowych

- projekt koncepcyjny

- projekt Budowlany

- projekt wykonawczy

- prace budowlane
Strony zaangazowane w zaleznosci od etapu Inwestycji to:

- inwestor lub deweloper, - kosztorysant, - architekt, - konstruktor, - projektanci instalacji

- generalny wykonawca, - wykonawca prac rozbiorkowych, - konsultant ds. srodowiskowych

- kierownik projektu, - producent lub dostawca materiatow
Jako dowody BREEAM nalezy dostarczy¢:

2a. sprawozdanie okreslajace cele, mozliwosci i ograniczenia w doborze materiatow dla wybranego
terenu, skali 1 wymagan estetycznych planowanej inwestycji; /odpowiedzialnosé:
Klient+Projektanci/

2b. protokét z przeprowadzonych dyskusji i dokument projektowy potwierdzajacy zastosowanie
zatozen (wstepna lista materiatow); /odpowiedzialnosé: Projektanci/

2c,d. sprawozdanie z réznic wobec poprzedniego etapu i dokumenty projektowe wykazujace
zastosowanie zatozen (lista materiatéw, rysunki); /odpowiedzialnosé¢: Projektanci/

2e. sprawozdanie z roznic wobec poprzedniego etapu i dokumenty potwierdzajgce wdrozenie
zatozenn (protokoty z przeprowadzanych dyskusji, szkolenia, dokument potwierdzajacy redukcje
odpadow budowlanych); /odpowiedzialnosé¢: Wykonawca/
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Wst03a Odpady w okresie eksploatac;i

1 kredyt - Odpady

1. Zostata stworzona odpowiednia strefa dla sktadowania smieci przeznaczonych do recyclingu.
Taka strefa musi byé: czytelnie oznakowana na rysunkach, dostepna dla lokatoréw/ operatorow/
odbiorcéw, odpowiednia dla typu i wielkosci budynku i dla przewidywanej ilosci $mieci.

Na rysunkach projektowych nalezy wyrainie oznaczy¢ strefy (i podaé¢ powierzchnig) dla
segregowanych odpaddw recyclingowych i oddzielnie dla zmieszanych odpadéw komunalnych.
Nalezy rowniez oznaczy¢ strefe zatadunku odpadow. Jesli magazyn na smieci znajduje sie wewnatrz
budynku to nalezy zaprojektowac odpowiednie miejsce do manewrowania pojazdéw odbierajacych
odpady. Nalezy zaznaczy¢ te strefe na rysunku oraz naniesé¢ wymiary wysokosci i szerokosci bramy
wjazdowej, dla weryfikacji czy jest ona odpowiednia dla tego typu pojazdow.

2. Tam, gdzie zaistnieje prawdopodobienstwo statej generacji odpaddw (np. duza ilos¢ opakowan
i/lub odpady organiczne przeznaczone do kompostowania) powinny zosta¢ wprowadzone
udogodnienia takie jak belownice/kompaktory do smieci i/lub zbiornik do kompostowania smieci
organicznych lub odpowiednie miejsce do przechowywania wyselekcjonowanych odpadow
spozywczych i kompostowanych odpadéw organicznych, Kktére zostang odebrane przez
odpowiedniego odbiorce zewnetrznego (np. kompostowania/ biogazownia). Jesli odpady
organiczne beda sktadowane/ kompostowane na terenie dziatki nalezy zapewni¢ ujecie wody i
odptyw w poblizu.
Wielkos¢ pomieszczenia/strefy przeznaczonej na sktadowanie odpadoéw do recyklingu (nie
wliczajac miejsca na sktadowanie odpadéw komunalnych) to:

-przynajmniej 2m? na 1000m? pow. netto budynku < 5000m? oraz

-przynajmniej 10m? dla budynkéw > 5000 m?,

-dodatkowo 2m? na 1000m? pow. netto budynku jesli wystepuje restauracja/kantyna

(dodatkowo 10m2 dla budynkdéw > 5000m2).

Dodatkowo w mieszkaniach nalezy zainstalowac:

- minimum 30 litrow catkowitej pojemnosci koszy na $mieci

- pojedynczy kosz nie moze mie¢ mniegj niz 7 litréw

- wszystkie kosze sg zlokalizowane w miejscach nie stanowiac przeszkody

- oprocz koszy na odpady zmieszane sa tez kosze na frakcje do recyklingu

- zapewnione kosze do home compostingu (trwate, antyzapachowe, szczelne dla owaddw)
- ulotka nt. korzysci z homecompostingu w kazdej kuchni

Wst04 Wykonczenia sufitow i podtdog

1 kredyt — Wykonczenia sufitow i podtog

1-2.Budynki biurowe:

Wykonczenia podtdg i sufitbw na powierzchniach najmu zostana zrealizowane dopiero w
momencie kiedy znany bedzie najemca, tak aby unikna¢ niepotrzebnego marnowania materiatow.
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W przypadku budynkéw przygotowywanych dla konkretnego najemcy, najemca sam wybrat (lub
uzgodnit) specyfikacje sufitow i podtdg. Nalezy przedstawi¢ odpowiedni zapis w specyfikacji
architektonicznej lub dostarczy¢ dokument potwierdzajacy uzgodnienie wykorczenia.

4.Budynki mieszkaniowe:

Jak wyzej. Dotyczy posadzek oraz wykonczen kuchni i tazienki.

Wst05 Adaptacja budynku do zmian warunkow klimatycznych

1 kredyt — Adaptacja budynku do zmian klimatycznych

1. Na wczesnym etapie projektowym nalezy przeprowadzi¢ ocene ryzyka adaptacji inwestycji do
ekstremalnych zmian klimatycznych podczas jego przewidywanego cyklu zycia i okresli¢ jakie
zostana uwzglednione srodki tagodzace negatywne skutki. Dotyczy to rozwigzan konstrukcyjnych i
cech fabrycznych elementéw budynku, wptywajacych na polepszenie jego catosciowej odpornosci.
Metodologia przeprowadzania oceny adaptacji do zmian klimatycznych i jej zawartos¢:

- 0golne okreslenie zagrozen /korzystajac z istniejacej dokumentacji pozyskanej u lokalnych
organow statutowych i technicznych/;

- okreslenie prawdopodobnych zagrozen majacych wptyw na Inwestycje;

- okreslenie skali mozliwych zagrozen;

- 0szacowanie ryzyka oddziatywania zagrozen na Inwestycje uwzgledniajac przynajmniej te aspekty:
-stabilnos¢ konstrukcji, wytrzymatos¢ konsytuacji, detale budynku zabezpieczajgce przed
warunkami atmosferycznymi, trwatos¢ materiatdw budowlanych, bezpieczenstwo uzytkownikdéw
budynku;

- ocena ryzyka czyli m.in. okreslenie progu dopuszczalnego ryzyka dla Inwestycji, identyfikacja
obszarow inwestycji gdzie dane ryzyko jest niedopuszczalne ze wzgledu na bezpieczenstwo, cykl
zycia budynku lub warunki finansowe;

- zarzadzanie ryzykiem czyli m.in. okreslenie srodkéw ograniczajacych przyszte ryzyko, zbadanie
mozliwosci ztagodzenia zagrozen, okreslenie jakie srodki ograniczajace ryzyko beda zastosowane w
projekcie.

Wst06 Adaptacja budynku do zmian funkcjonalnych

1 kredyt — Adaptacja budynku

1. Na wczesnym etapie projektowym, Zespot projektowy w porozumieniu z Inwestorem sporzadza
raport opisujacy mozliwosci przystosowania budynku do adaptacji w przypadku przysztych zmian
funkcjonalnych i zalecenia jakie srodki mogg zosta¢ wprowadzone dla utatwienia takich zmian
/przyktadowe srodki wymienione sa w tabeli 49/.

2. Zalecone przez Zespot projektowy srodki adaptacji funkcjonalnej zostaty zastosowane w
projekcie zgodnie ze wstepnymi zatozeniami, jesli okazato to sie by¢ to praktyczne i efektywne
finansowo. W przypadku wystapienia odchylen od zatozen, powinny one by¢ uzasadnione.

Tabela 49. Przykfadowe srodki ufatwiajgce adaptacje funkcjonalng
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celu umozliwienia jego
efektywniejszej
eksploatacji w przysztosci.

Dostepnos¢ Adaptacja Mozliwogé
przestrzenna rozbudowy

Elementy fabryczne i \Wykorzystanie Swiadomy rozktad Zapewnienie
konstrukcja budynku: produktow lub wewnetrznego uktadu mozliwosci
-sciany zewnetrzne systemow, ktore strukturalnego dobudowania
-elewacje umozliwiaja tatwa umozliwiajacy kolejnych partii dla
-parter i pietra wymiane. elastycznosé zwiekszenia
-dach funkcjonalna. pojemnosci budynku
Rdzen budynku i piony  [Uwzglednienie wymagan Zapewnienie
instalacyjne: dot. zarzadzania mozliwosci
-mechaniczne systemami budynku i ewentualnego
-elektryczne spostrzezer podczas rozbudowania
-sanitarne . . istniejacej
-schody i windy zarzadzania projektem w infrastruktury

\Wnetrza:
-wykonczenia
-posadzki
-Sciany dziatowe
-komunikacja

\Wykorzystanie
produktow lub
systemow, ktére
umozliwiaja tatwa
wymiane.

Projektowana aranzacja
jest standardowa i
wielofunkcyjna. Sg
wykorzystywane
standardowe produkty i
materiaty umozliwiajace
tatwa wymiane.

Rozpoznanie
potencjalnych
przysztych wymagan
funkcjonalnych i
efektywne
wykorzystywanie
przestrzeni w
przypadku zwiekszenia
ilosci uzytkownikow

LEO2 Wartosé ekologiczna terenu i ochrona elementow

ekologicznych

1 kredyt - Budowa na terenie o niskiej wartosci ekologicznej

Wartos¢ ekologiczna terenu zostata okreslona:

a) uzywajac Listy Kontrolnej w tabeli 48 Manuala BREEAM LUB

b) przez odpowiednio wykwalifikowanego ekologa, ktory sporzadzit raport ekologiczny dla terenu
inwestycji bazujacy na przeprowadzonej inwentaryzacji

2 kredyt — Ochrona wszelkich wskazanych elementéw ekologicznych w catej strefie budowy

Wszystkie elementy przedstawiajagce wartos¢ ekologiczng na terenie inwestycji zostaty
odpowiednio zabezpieczone na czas prac budowlanych. Wszelkie zabezpieczenia zostaty
zapewnione juz przez wykonawce przed rozpoczeciem jakichkolwiek prac.

LEO4 Poprawa jakosci ekologicznej terenu

1 kredyt — Raport ekologa
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1. Zostat powotany odpowiednio wykwalifikowany ekolog, ktory stworzyt raport ekologiczny dla
terenu inwestycji przed rozpoczeciem jakichkolwiek prac.

2. Powotany ekolog stworzyt raport ekologa z rekomendacjami dla poprawy wartosci ekologicznej
terenu. Rekomendacje powinny by¢ spetnione na etapie Concept Design stage.

3. W projekcie zieleni nalezy uwzglednic¢ zalecenia z raportu ekologa (min. 50%)

Do 2 kredytdéw — Poprawa ekologicznej wartosci
Odpowiedni procent rekomendacji (zgodnie z tab.52, manual BREEAM) z raportu ekologicznego
zostanie zaimplementowany.

LEO5 Dtugotrwaty wptyw na bioréznorodnosé

Warunek wstepny

1. Zostat powotany odpowiednio wykwalifikowany ekolog, ktory stworzyt raport ekologiczny dla
terenu inwestycji przed rozpoczeciem jakichkolwiek prac.

2. Ekolog potwierdzit, ze wszelkie prace projektowe i budowlane beda/sa przeprowadzone zgodnie
z lokalnymi, narodowymi i miedzynarodowymi przepisami dot. Ochrony i poprawy wartosci
ekologicznej.

3. Zostat stworzony 'Plan Zarzadzania Zielenia'(przez projektanta zieleni) na terenie inwestycji na co
najmniej 5 kolejnych lat po zakonczeniu prac budowlanych. To obejmuje:

a) zasady ochrony elementow o wartosci ekologicznej

b) zasady postepowania z nowymi, istniejgcymi lub rozszerzonymi siedliskami

c) odnoszenie sie do odpowiednich przepiséw dot. ochrony gatunkoéw i siedlisk ekologicznych

d) potwierdzenie ekologa, ze wszystkie odpowiednie aspekty ekologiczne zostaty zawarte w 'planie’.
1 kredyt — spetniono dwa wymagania dodatkowe z Tabeli 53

2 kredyty — spetniono cztery wymagania dodatkowe z Tabeli 53

Pol04 Redukcja nocnego zanieczyszczenia swiattem

1 kredyt Redukcja zanieczyszczenia $wiattem

1. Zewnetrzne oswietlenie zostato wyeliminowane poprzez efektywne projektowanie wykluczajace
potrzebe uzywania oswietlenia zewnetrznego, pod warunkiem braku negatywnego wptywu na
bezpieczerstwo obiektu i jego uzytkownikow.

LUB

2. Kazdy rodzaj oswietlenia, ktdry nie stuzy ochronie mienia lub zdrowia, powinien by¢ wytaczany
pomiedzy godzinami 23% a 7% Jesli oswietlenie pozostanie wtaczone na noc, powinno byé¢ w
godzinach 23% do 7%°obnizane w spos6b automatyczny do nizszych pozioméw zgodnie z normami:
CIE 150-2003 oraz CIE 126-1997.

3. Zewnetrzne reklamy swiecace spetniaja odpowiednie kryteria:
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3.a Maksymalna luminancja (CD/m2) iluminowanych powierzchni reklamowych powinna
wynosi¢ (strefa E4) dla reklam do 10m? 1000CD/m? zas powyzej 10m? 600CD/m?,
3.b W strefie E1 (parki narodowe i inne tereny ochrony przyrodniczej) maksymalna

luminancja oswietlenia po przyciemnieniu ma by¢ réwna zero.

4. Jesli w projekcie przewiduje sie uzycie oswietlenia stuzacego ochronie mienia lub zdrowia
pomiedzy godzinami 23:00 - 7:00, strategia takiego oswietlenia zewnetrznego spetnia wymagania
zawarte w publikacjach CIE 150-2003 (sekcja 2.7) i CIE 126-1997 (tabela 2), np. poprzez uzywanie
automatycznych wytgcznikdéw dla redukcji oswietlenia po 23:00 lub wczesniej. Jesli w obiekcie
wystepuje oswietlenie uwazane za istotne, dziatajgce pomiedzy godzinami 23:00 - 7:00, rowniez
musi spetnia¢ wymagania przyciemniania zawarte we wspomnianych normach.

Przyktadowo jesli obiekt znajduje sie w strefie E4 (tereny zurbanizowane) powyzsze oznacza, ze
spetnione sa nastepujace warunki:
- Pionowe natezenie oswietlenia na elewacji sasiednich budynkéw mieszkalnych w
czasie przed przyciemnieniem — 25Ix
Pionowe natezenie oswietlenia na elewacji sgsiednich budynkéw mieszkalnych w
czasie po przyciemnieniu —5 Ix
Maksymalna swiattos¢ oprawy w czasie przed przyciemnieniem — 25000 cd
Maksymalna swiattos¢ oprawy w czasie po przyciemnieniu — 2500 cd
Maksymalna wartos¢ wskaznika ULR — Upward Light Ratio (czasem ULOR -
Upward Light Output Ratio), czyli strumienia swietlnego wysytanego w gorng
potprzestrzen dla kazdej oprawy — 25%
Maksymalna luminancja elewacji budynku 25 cd/m2
Maksymalna luminancja znakéw/oznaczers 1000 cd/m2

Pol05 Redukcja hatasu do otoczenia

1 kredyt
1. Zdobycie 1 kredytu, jesli nie wystepuja (lub nie beda wystepowac) budynki wrazliwe na hatas, w

promieniu 800m od ocenianego budynku.

LUB

2-5. Nalezy dokona¢ pomiaréw akustycznych w zgodnosci z norma ISO 1996: 2003, jesli w
promieniu 800m wystepuja budynki wrazliwe na hatas (to znaczy: budynki mieszkalne, szkoty,
szpitale, koscioty, biblioteki, parki lub obiekty historyczne). Pomiary powinny by¢ przeprowadzone
(lub zweryfikowane) przez odpowiednio wykwalifikowanego akustyka (w rozumieniu BREEAM).
Jesli poziom hatasu jest za duzy (+5dB dla dnia 07:00-23:00 i +3dB dla nocy 23:00 — 07:00) nalezy
zastosowac odpowiednie srodki ttumiace.
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